STERK INZICHT.
WARM HANDELEN.

ELP

Eerstelijnspsychologische zorg voor
kinderen en jongeren.

Laagdrempelig, toegankelijk en op maat
Wanneer je kind zich niet goed in zijn vel voelt, kan
het beginnen piekeren, boos of onzeker worden.
Soms lopen emoties hoog op of zijn er zorgen die
moeilijk te plaatsen zijn. Dan kan psychologische
ondersteuning helpen.

We bieden psychologische zorg (ELP) voor kinderen
en jongeren met lichte tot matige psychische
klachten.

Waarvoor kan je bij ons terecht?
ELP kan helpen bij:
piekeren of negatieve gedachten
boosheid of spanningen
onzekerheid of stress
sociale of emotionele moeilijkheden
gedragsproblemen
vragen rond diagnoses zoals ASS of ADHD

We bieden toegankelijke, kortdurende begeleiding
op maat van je kind.



Je kan rechtstreeks terecht bij een
psycholoog of orthopedagoog. Een
doorverwijzing is niet nodig.

We werken kortdurend en doelgericht, met
aandacht voor wat je kind nodig heeft.

kinderen en jongeren tot en met 23 jaar

met een ontwikkelingsvertraging of verstandelijke
beperking

eventueel met bijkomende diagnoses zoals ASS of
ADHD

Begeleiding kan doorgaan op school. Zo maken we
hulp toegankelijker en verlagen we de drempel voor
kinderen en jongeren.

meer info

050 40 50 00
info@startwestvlaanderen.be
Beversesteenweg 255 B
8800 Roeselare
startwestvlaanderen.be




